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 Alle Società interessate 

 -------------------------------------- 

 

 

Progetto Competizioni di Fitness in Acqua Bassa & Acqua Cross Training 2026 
 
 

La Federazione Italiana Nuoto, e nello specifico il Settore Promozione e Propaganda, è 
lieta di informarvi circa la realizzazione di un progetto di notevole interesse, che mira a 
rendere le "Competizioni di Fitness in Acqua" e "Acqua Cross Training" di “competenza 
Regionale” per agevolare, a livello territoriale, la partecipazione degli atleti interessati e, di 
conseguenza, far crescere il “movimento” intorno alla disciplina del Fitness in acqua.  
 
La partecipazione alla manifestazione è aperta a tutti i tesserati FIN/PROPAGANDA in 
regola con il tesseramento per la stagione in corso e che abbiano compiuto 18 anni al 
momento dell’iscrizione. 
 
Per aderire, sarà necessario creare uno o più Team composti da 6-8 componenti e, le 
squadre partecipanti, dovranno indicare un "responsabile" del team che potrà essere anche 
uno dei partecipanti alla competizione. 
 
 
Modalità iscrizioni/costi/invio musica: 
La Società dovrà compilare ed inviare, via email, la scheda di iscrizione, unitamente a copia 
del bonifico relativo 

• € 120,00 per ciascun Team partecipante alle competizioni Fitness in Acqua. 
• € 12,00 per ciascun partecipante alle competizioni di Acqua Cross Training. 
• Le musiche, relative agli esercizi, dovranno essere inviate via email  

 
In allegato: 

- Regolamento della manifestazione organizzata dal Comitato Regionale Piemonte FIN 
per il 15 marzo p.v. 

- Modulo di iscrizione 
 
 

Le Società interessate sono invitate a dare la massima divulgazione del Progetto, in modo 
capillare, ai propri atleti. 

 
 
 Cordiali saluti 

                                                        


